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L・B・カウマン「山頂をめざして」より（９） 
 

１１月７日 
私たちに負債のある者を許しましたように、私たちの負債をもお

ゆるし下さい。 （マタイ６・１２） 

 
あなたの上に降りかかるすべてのことの中に、神の御手とみここ

ろを認める習慣をつけなさい。この教訓は、あなたが想像するより

もはるかに重要なものである。…この試練は、最大のものであって

も最小のものであっても、神によって認められたものであり、あな

たに対する神のみこころなのである。それゆえ、その中に神のみこ

ころを認め、それに服従しなさい。そうすれば、この事によって与

えられる魂の安息のうちに、その試練にいかに対処すべきかの知恵

を受けることであろう。あなたの目を人から神に向けるならば、不

当なしうちを耐え忍ぶことは、それほど困難ではなくなるであろう。 
 私たちは、王なる方の若い息子や娘たちである。それゆえ、苦難

に耐える事のできる奥ゆかしい機知と、キリスト者としての礼儀を

示すべきである。他の人々を譴責したりあら捜しをしたりしてはな

らない。そうではなく、人々を励まし、祝福し、助けなさい！あな

たは人生の嵐の中におけるにじでありなさい。 
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１１月１５日 
神の恵みによって、わたしは今日あるを得ているのである。 

（第１コリント １５・１０） 

 
    本来あるところのものでありなさい 
ひまわりはひなぎくではない、 
また、メロンはばらではない。 
なぜ、自分以外の何かであろうとするような 
気違いじみた考えを起こすのか。 
あなたの植えられた場所にとどまりなさい、 
そして、そこであなたの最善をなすのだ。 
ひまわりでありなさい、 
さもなければ、ひなぎくでありなさい。 
メロンでありなさい、 
さもなければ、ばらでありなさい。 

 
本来のあなた以外のものであってはならない、 
本来あるところのものでありなさい。 
もし、ごまかしの生活をしているなら 
それは本来のあなたではない。 
もし、小さなおたまじゃくしにすぎないなら 
あなたはかえるであろうとしてはならない。 
もし、尾であるにすぎないなら 
あなたは犬を振り動かそうとしてはならない。 
もし、あなたが勧めをし 
説教をすることができないなら、 
献金ざらを回しなさい。… 

作者不明 
 神は寸分違わない二つの人生をつくられることはない。おのおの

の人生は目的を持ち、独創的であり、尊いものである。 
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１１月１９日 
兄弟たちよ。もしある人が罪過に陥っていることがわかったなら、

霊の人であるあなたがたは、柔和な心をもって、その人を正しな

さい。それと同時に、もしか自分自身も誘惑に陥ることがありは

しないかと、反省しなさい。 （ガラテヤ ６．１） 

 
あら捜しをすることに伴う、人を軽べつし害する力を、わたしは

拒否する。他の人々の欠点を思いめぐらすことを拒否する。まして、

それを口にすることを拒否する。… 
 私の一大決心は、決して人を非難しないということである！ も

し私が欠点について語らなければならないとすれば、多くの祈りの

のち、彼らを更に勝利ある場所に導く道を見いだそうという動機だ

けをもってそうするであろう。… 
 
自分の見ることのできない人の心を 
さばいてはいけない。 
あなたのかすんだ目に汚点と見えるものが 
神のきよい光に照らしてみれば 
傷跡であるかもしれないのだ。 
あなたなら、気を失い 
屈服したであろう戦いの場で 
勝利を得たときの傷跡であるかもしれない。 
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１１月２１日 
アブラハムは神が自分に言われたように、この日その子イシマエ

ルと、すべて家に生れたものおよびすべて銀で買い取った者、す

なわちアブラハムの家の人々のうち、すべて男子を連れてきて、

前の皮に割礼を施した。 （創世記 １７・２３） 

 
 服従はただ１種類だけである。それは即座の服従である。遅延し

た服従は不服従である。神は、私たちを何らかの義務に召されるご

とに、私たちと契約を結ぼうとしておられる。義務を果す事は私た

ちの側でなすべきことであり、神は特別の祝福をもって、彼の側で

なすべきことをなされる。 
 私たちが服従することのできる唯一の道は、アブラハムがしたよ

うに、「その同じ日に」従うことである。私たちはしばしば、義務を

延期し、あとになってから全力を傾けてそれをする。そのようにす

ることは、全然何もしないよりはまさっている。しかし、それはせ

いぜい、不完全な、ゆがめられた、中途半端な義務の履行にすぎな

い。 
そして、延期された義務は決して全き祝福（神が与えようと意図し

ておられ、かつ、即座に義務を果していたならば与えられていたで

あろう全き祝福）をもたらすことはできないのである。 
 遅延によって、私たち自身損失をこうむり、神が与えようとされ

る祝福を拒み、他の人々をも害するのはまことに遺憾な事である。

「その同じ日に」というのは、「それを今しなさい」ということの創

世記的な言い方である。 
Messages for the Morning Watch 

 
「あなたに対する聖霊の照明のままに、あなたの従順を窮みまで守

り続けなさい！」   
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１１月２４日 
彼らが神の示された場所に来た時、アブラハムはそこに祭壇を築

き、たきぎを並べ、その子イサクを縛って祭壇の薪の上に載せた。  
                   （創世記 ２２・９） 

 イエスはあなたに「豊かないのち」を提供しておられる。それを

しっかりととらえなさい！ 泥深い暗い低地を離れなさい。そして、

彼に導いていただいて更に高く登りなさい！ 
 

頂上まで昇りなさい！ 
イエスよ、 
私を導いて山に登らせてください。 
そこでは、純白の衣が見え、 
聖徒らは泉を見ることができます。 
そこでは、きよめられた者たちが 
いつも純潔に保たれています。 
 
今より更に高い所に導いて下さい。 
そこでは、光が増して、 
すべての地上の富より豊かです。 
そこでは、罪の生活がやみ、 
聖霊は洪水のように注がれています。 
 
私を更に高く導いて下さい。 
決して止まることのないレースにおいて 
何ものも恐れることのないようにして下さい。 
私を、いつもあなたの御足跡を 
たどる者として下さい。 
頂上に到達する力を与えてください。 

 
勇気を出せ、わが魂よ、そして旅を続けよう！  
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１１月２６日 
諸君はよろしく静かにしているべきで、乱暴な行動は、一切して

はならない。（使徒 １９・３６） 

 
主よ、わたしは戸を閉じました。 
人生の忙しい心労や 
いらいらさせる音を締め出しました。 
この静けさの中に 
もう侵入して来ることはありません。 
主よ、どうぞお語りください。 
そうすれば、天の喜びが聖歌のように 
私の心を、麗しく静かな音楽で 
満たしてくるでしょう。 
 
そうです、わたしは戸を閉じました。 
死に導く欲情 
そのすべてのせつなる思い 
その優しい友情 
すべての貴重な人間関係のきずなに 
戸を閉じました。 
これらのすべてを越えるものを 
私の心はあこがれ求めます。 
おお、聖なる心を持たれる主よ、 
卑しいこの私のもとに来て 
私の心と交わりを持って下さい。… 
 
わが主よ、敬けんな愛とおそれをもって 
私はひざまずきます。 
なぜならあなたがここにおられるからです！ 
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１２月２日 
与えよ。そうすれば、自分にも与えられるであろう。…あなたが

たの量るその量りで、自分にも量りかえされるであろうから。 
        （ルカ ６・３８） 

 
与えなさい、 
あなたの与えるものが小さくても 
それでもなお、与える人でありなさい。 
小さな泉が川になり、川は湾になり、 
水を注ぎ出して海をつくる。 
このように、あなたの小さな贈り物は 
大きくなる。 
天は、海から再び水を引き上げ、夕立とし、 
泉に、その新しい力のすべてを供給する。 
このようにして生れた輪を通って 
贈り物は回転する。 
そして、人に祝福を与えることにより 
新しい祝福がもたらされるのだ。 
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１２月４日 
わたしに対するあなたの愛は、驚くべきものであった。 

（サムエル下 １２・６） 

 
主は、万難を排してひたすら忠誠を尽くそうと努めた者に言われ

る。 
「よくやった！ あなたは地上では決して有名ではなかった。そ

してだれもあなたのことについて多くを知らない。あなたが平凡な

義務を遂行することにおいて私の栄光を現わすために生きた生活は、

あなたの生活を知っている者たちには空費されたかのように見え、

その犠牲は無価値であるかのように見えた。しかし、私に対するあ

なたの愛は驚くべきものであった。人々は言った、あなたは誤りを

犯し、偏狭であり、時代の精神を把握していなかったと。人々は考

えた、あなたは狂信者であり、愚者であると。そしてあなたをその

ように呼んだ。人々は、私を十字架につけたように、あなたを十字

架につけた。しかし、私に対するあなたの愛は驚くべきものであっ

た」と。 
救い主ご自身の口からこのような賞賛のお言葉を聞くことは、あ

なたの途中における労苦、すべての克己、およびあなたが進んで払

った人生の犠牲を、無に等しいものにするのである。 
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１２月６日 
万軍の主は言われる、彼らは私が手を下して事を行う日に、わた

しの者となり、私の宝となる。 （マラキ ３・１７） 

 
ある傷跡は飾りである。パウロのすばらしい数々の書簡の中で、

「私は、主イエスの印を身に帯びている」という言葉ほどすばらし

い言葉をわたしは知らない。彼は言う、「この傷跡ですか。これは石

で打たれたときの傷跡です」。それから、そでをまくり上げて更に言

う、「あなたはこれをごらんになりませんか。これはむちで打たれた

傷跡です。もしあなたが私の背中をごらんになることができるな

ら！ わたしは主イエスの印を身に帯びているのです」と。彼は、

ある人々が自分の持っている学位を並べたてるように、自分の傷跡

を示した。彼の傷跡は、彼の冠だったのである。… 
彼（あるメキシコ人の回心者）は宣教師のところにやって来て言った、

「私のために祈って下さい。私がみがき上げられる過程に耐え、私

の救い主の冠の宝石――たとえいちばん小さな宝石であっても――

にふさわしい者となることができるように、祈って下さい。私は安

っぽい冠をかぶりたくはありません」。… 
眠っている間にその頭に冠が載せられるというような殉教者はほ

とんどない。彼らの準備の学校は、常に迫害であり、真実な、忍耐

強い、数年にわたる義務の履行なのである。 
 
彼は卓越した宝石を必要とされる。 
しかし、どの人にも 
しなければならない仕事がある。 
神の器は選ばれた器だ。 
しかし、えり抜きの器になる者は 
ほんの少ししかない。 
私はえり抜きの器になりたいと思う。 
あなたはどうだろうか。 
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１２月１５日 
主はおのが民を喜び、へりくだる者を勝利をもって飾られるから

である。 （詩篇１４９・４） 

 
「お前の美しさは、おまえ自身の中から出てきたものではない。私

がお前に注入したものなのだ」。 
 これこそ、キリストが私たちの人生において常にしておられる事

なのである。 
 
イエスの麗しさが 
私のうちに見られますように。 
主の驚くべきあわれみと純潔が 
私のうちに見られますように。 
おお、聖霊なる神よ、 
私の生まれつきのままの性質を 
きよめて下さい。 
イエスの麗しさが 
私のうちに見られるまでに。 
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１２月３１日 
そうすれば、我らはあなたを離れ退くことはありません。我らを

生かしてください。我らはあなたのみ名を呼びます。 
 （詩篇８０・１８） 

古い年を閉じ、新しい年に向かって一歩を踏み出すにあたって、

これらの勇敢な登山家とともに、「私たちはあなたから引き返すこと

は致しません！」と言うのはなんとすばらしいことであろう。 
 私たちは、大地をしっかりと踏みしめ、星に目を注いで、勇まし

く進んで行こう。なぜなら、わたしたちといっしょに歩まれるかた

は、「見よ、わたしは世の終わりまで、いつもあなたがたとともにい

るのである」というお約束を、私たちに与えてくださっているから

である。 
 
肉薄せよ 
岩のごつごつした急斜面を乗り越えよ、 
大胆に激流におどり越えるのだ。 
いくじなくはっている者だけが失敗する。 
勝利を得る者は 
英雄のように勇敢に突き進む者だ。 
英雄であれ！ 
途上の万年雪を力強く踏みしめ、 
黒檀のような夜の壁を貫いて 
真昼に至る道を切り開け。 

バーク・ベンジャミン 
 
今こそ、私は進まなければならない！ 
夜のやみを通して 
聞こえてくるラッパの響きを、私は聴く。 

テニソン 
前進せよ、向上せよ！ 


